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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСИЦПЛИНЫ 

 

Цели: способствовать усвоению студентами основ научного подхода к истории и форми-
рованию с их помощью целостного представления об истории Отечества в контексте все-
мирной истории, повышению качественного уровня исторических и историко-культурных 
знаний, развитию способностей к самоидентификации и определению ценностных приори-
тетов на основе осмысления исторического опыта своей страны, с учетом требований 
ФГОС ВО по данному направлению подготовки. 
Задачи:  
приобретение студентами знаний этапов, закономерностей и осо-
бенностей мирового исторического процесса; 
приобретение студентами знаний об особенностях протекания исторического процесса в 
России и её месте в мировой истории; 
приобретение знаний студентами о сущности и содержании основных категориальных по-
нятий исторической науки; 
формирование у студентов навыков самостоятельной и коллективной работы по тематике 
и проблематике истории с использованием исторических источников; 
формирование у студентов системно-исторического подхода при восприятии и анализе 
общественных явлений мирового и российского процессов исторического развития; 
формирование навыков ведения дискуссии, аргументированного выражения своей соб-
ственной позиции, публичного ее представления.  
 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 
  
 Дисциплина История России относится к Блоку 1 «Дисциплины (модуля)» и отно-
сится к обязательной части ОПОП по направлению подготовки 53.03.04  «Искусство народ-
ного пения», профиль «Хоровое народное пение».  
 Дисциплина «История России» изучается в 1-2 семестрах.  

Входные знания, необходимые для изучения данного курса, базируются на школь-
ной программе по гуманитарным и общественным предметам: история, обществознание. В 
дальнейшем знания и умения, приобретённые при изучении данной дисциплины, исполь-
зуются при изучении таких дисциплин учебного плана, как «История музыки», «История 
религий России», «История народно-певческого исполнительства», при прохождении прак-
тик и процедуры ГИА. 

Взаимосвязь курса с другими дисциплинами ОПОП способствует планомерному 
формированию необходимых компетенций и углубленной подготовке студентов к реше-
нию специальных практических профессиональных задач. 

 
 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине  
 

 

Коды 

компетен-
ции 

Наименование 
компетенций 

Индикаторы 

компетенций 

Планируемые результаты обучения, 
соотнесенные с индикаторами* дости-

жения компетенций 
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УК-1 Способен осу-
ществлять поиск, 
критический ана-
лиз и синтез ин-
формации,  при-
менять систем-
ный подход для 
решения постав-
ленных задач. 

УК-1.1. Анализирует 
поставленную задачу 
через выделение ее ба-
зовых составляющих 

УК-1.2. находит и кри-
тически оценивает ин-
формацию, необходи-
мую для решения за-
дачи 

УК-1.3. Сопоставляет 
разные источники ин-
формации с целью вы-
явления их противоре-
чий и поиска досто-
верных суждений 

УК-1.4. предлагает 
различные варианты 
решения задачи, оце-
нивая их последствия 

УК-1.5. Формулирует 
собственную граждан-
скую и мировоззрен-
ческую позицию с 
опорой на системный 
анализ философских 
взглядов и историче-
ских закономерно-
стей, процессов, явле-
ний и событий 

Знать: основные закономерности взаимо-
действия человека и общества, общества и 
культуры, исторического развития челове-
чества. 

Уметь: анализировать мировоззренческие, 
социально и личностно значимые фило-
софские проблемы; осмысливать про-
цессы, события и явления мировой исто-
рии в динамике их развития, руководству-
ясь принципами научной объективности и 
историзма; «мыслить в ретроспективе» и 
перспективе будущего времени на основе 
анализа исторических событий и явлений;  

формировать и аргументировано отстаи-
вать собственную позицию по различным 
проблемам; использовать полученные тео-
ретические знания о человеке, обществе, 
культуре, в учебной и профессиональной 
деятельности; критически осмысливать и 
обобщать теоретическую информацию; 
применять системный подход в практике 
аналитической и исполнительской интер-
претации музыкального произведения, 
написанного в различных композиторских 
техниках. 

Владеть: технологиями приобретения, ис-
пользования и обновления социогумани-
тарных знаний; навыками рефлексии, са-
мооценки, самоконтроля; общенаучными 
методами (компаративного анализа, си-
стемного обобщения) в сочетании с осно-
вами специфических методов музыковед-
ческого исследования 

УК-5 
 

Способен воспри-
нимать межкуль-
турное разнообра-
зие общества в со-
циально-историче-
ском, этическом и 
философском кон-
текстах 

УК-5.1 - Демонстри-
рует толерантное вос-
приятие социальных и 
культурных различий, 
уважительное и бе-
режное отношению к 
историческому насле-
дию и культурным 
традициям 

УК-5.2. - Находит и 
использует необходи-
мую для саморазвития 
и взаимодействия с 
другими людьми ин-
формацию о культур-
ных особенностях и 
традициях различных 
социальных групп 

Знать: механизмы межкультурного взаи-
модействия в обществе на современном 
этапе, принципы соотношения общемиро-
вых и национальных культурных процес-
сов; проблемы соотношения академиче-
ской и массовой культуры в контексте со-
циальной стратификации общества, основ-
ные теории культурного развития на совре-
менном этапе; национально-культурные 
особенности социального и речевого пове-
дения представителей иноязычных куль-
тур; обычаи, этикет, социальные стерео-
типы, историю и культуру других стран; 
исторические этапы в развитии националь-
ных культур; художественно-стилевые и 
национально-стилевые направления в об-
ласти отечественного и зарубежного ис-
кусства от древности до начала ХХI века;  
национально-культурные особенности ис-
кусства различных стран. 
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УК-5.3. - проявляет в 
своем поведении ува-
жительное отношение 
к историческому 
наследию и социо-
культурным тради-
циям различных соци-
альных групп, опира-
ющееся на знание эта-
пов исторического 
развития России 

УК-5.4. - Сознательно 
выбирает ценностные 
ориентиры и граждан-
скую позицию; аргу-
ментированно обсуж-
дает и решает про-
блемы мировоззрен-
ческого, обществен-
ного и личностного 
характера 

 

Уметь: адекватно оценивать межкультур-
ные диалоги в современном обществе; со-
относить современное состояние культуры 
с ее историей; излагать и критически 
осмысливать базовые представления по ис-
тории и теории новейшего искусства; нахо-
дить и использовать необходимую для са-
моразвития и взаимодействия с другими 
иноязычную информацию о культурных 
особенностях и традициях различных со-
циальных групп; проводить сравнитель-
ный анализ онтологических, гносеологиче-
ских, этических идей, представляющих 
различные философские учения; сопостав-
лять общее в исторических тенденциях с 
особенным, связанным с социально-эконо-
мическими, религиозно-культурными, 
природно-географическими условиями той 
или иной страны; работать с разноплано-
выми историческими источниками; извле-
кать уроки из исторических событий, и на 
их основе принимать осознанные решения; 
адекватно реализовать свои коммуника-
тивные намерения в контексте толерантно-
сти; находить и использовать необходи-
мую для взаимодействия с другими чле-
нами социума информацию о культурных 
особенностях и традициях различных 
народов; демонстрировать уважительное 
отношение к историческому наследию и 
социокультурным традициям различных 
социальных групп. 

Владеть: развитой способностью к чув-
ственно-художественному восприятию эт-
нокультурного разнообразия современ-
ного мира; нормами недискриминацион-
ного и конструктивного взаимодействия с 
людьми с учетом их социокультурных осо-
бенностей; речевым этикетом межкультур-
ной коммуникации; навыками анализа раз-
личных художественных явлений, в кото-
рых отражено многообразие культуры со-
временного общества, в том числе явлений 
массовой культуры. 

ОПК-7 Способен ориен-
тироваться в про-
блематике совре-
менной государ-
ственной культур-
ной политики Рос-
сийской Федера-
ции 

ОПК-7.1.Знает про-
блематику 
современной государ-
ственной культурной 
политики 
РФ 
ОПК-7.2. Умеет пла-
нировать 
творческую деятель-
ность с учетом 
концепции современ-
ной 

Знать: функции, закономерности и прин-
ципы социокультурной деятельности; 
формы и практики культурной политики 
Российской Федерации; юридические до-
кументы, регламентирующие деятельность 
сферы культуры; направления культуро-
охранной деятельности и механизмы фор-
мирования культуры личности.  

Уметь: систематизировать знания фунда-
ментальной и исторической культуроло-
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государственной 
культурной политики 
РФ 
ОПК-7.3. Осуществ-
ляет педагогическую 
деятельность в обла-
сти искусства, 
соотнося ее с кругом 
задач 
современной государ-
ственной 
культурной политики 
РФ 
ОПК-7.4. Владеет ме-
тодами 
педагогической дея-
тельности в области 
искусства в 
соответствии с кругом 
задач 
современной государ-
ственной 
культурной политики 

гии, применять их в целях прогнозирова-
ния, проектирования, регулирования и ор-
ганизационно-методического обеспечения 
культурных процессов. 

Владеть: приемами информационно-опи-
сательной деятельности, систематизации 
данных, структурированного описания 
предметной области; познавательными 
подходами и методами изучения культур-
ных форм и процессов, социально-куль-
турных практик; процедурами практиче-
ского применения методик анализа к раз-
личным культурным формам и процессам 
современной жизни общества.  

 

 
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
4.1. Объём дисциплины  
Объем (общая трудоемкость) дисциплины «История России» по очной форме обучения со-
ставляет 4з.е,, 144 акад. часов, из них контактных 116 акад.ч., СРС 1 акад.ч., формы кон-
троля: зачет, экзамен (27 акад.ч.) 

 
Виды учебной деятельности 

 

 

Всего  
Семестры 

1 2 
Контактная работа обучающихся 116 34 34 

в том числе:    
Занятия лекционного типа 52 26 26 
Занятия семинарского типа 16 8 8 
Индивидуальные и другие виды занятий  48 38 10 
Групповые консультации    
Самостоятельная работа (включая часы контроля) 121  1 
Форма промежуточной аттестации (зачет, экзамен) Зачёт 

Экз. 
27 

Зачёт  Экзамен 
27 

Общая трудоемкость                               акад.час. 
 
                                                                     з.е. 

216 72 72 

4 2 2 

 
 

4.2. Структура дисциплины для очной формы обучения.  
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№ 
п/п 

Тема/Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая  
самостоятельную работу студентов 
и трудоемкость (в часах)/ с  указанием 
занятий, проводимых в интерактивных формах 

Формы текущего контроля 
успеваемости (по неделям 

семестра) 

Форма промежуточной ат-
тестации (по семестрам) 

Л
ек

ци
я 

 

С
ем

и-
на

ры
  

П
ра

кт
и-

че
ск

ие
 

И
К

Р
 

К
он

тр
ол

ь 

С
Р

С
 

 

1 Раздел 1. 
Введение в курс. 
Тема  1. История 
России в контек-
сте всемирной ис-
тории 

1 2      

2 Раздел 2. 
Русь в средние 
века. 
Тема 2. Древняя 
Русь 

1 3      

3 Тема 3. Москов-
ское царство 

1 3       

4 Раздел 3. Россий-
ская империя.  
Тема 4. XVIII век 
в истории России 

1 4  2     Опрос, обсуждение (8-я 

неделя) 

5 Тема 5. Историче-
ские вызовы 1-й 
половины XIX 
века 

1 4       

6 Тема 6. Освободи-
тельные реформы 
и их последствия 
(2-я половина XIX 
в 

1 4 ч 2     Тестирование (13 не-

деля) 

7 Тема 7. Эволюция 
России к консти-
туционной монар-
хии (начало XX 
в.) 

1 4  2     Опрос, обсуждение (16 

неделя) 

 по всем темам   2     Контрольная работа по 

темам семестра (17 не-

деля) 

 Итого по 1 сем: 1 26  8  38   Зачёт 

8 Раздел 4. Револю-
ция и советский 
период. 
Тема 8.  
Революция и 
Гражданская 
война 

2 5  2 ч    Опрос, обсуждение (4 

неделя) 

9 Тема 9.  
Советский Союз в 
1920-30-е годы 

2 4 ч, с ис-
польз. ин-
терактивных 
форм 
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10 Тема 10.  
Великая Отече-
ственная война и 
послевоенный пе-
риод 

2 4 ч, с ис-
польз. ин-
терактивных 
форм 

2 ч    Тестирование по темам 

9-10 (10 неделя) 

11 Тема 11.  
СССР в послеста-
линский период 
(1953-1985) 

2 4 ч, с ис-
польз. ин-
терактивных 
форм 

     

12 Тема 12.  
«Перестройка» и 
крах Советского 
государства (1985-
1991) 

2 4 ч, с ис-
польз. ин-
терактивных 
форм 

     

13 Раздел 5. Постсо-
ветская Россия.  
Тема 13.  
Постсоветская 
Россия 

2 5 ч, с ис-
польз. ин-
терактивных 
форм 

2 ч    Опрос, обсуждение по 

темам 12-13 (16 неделя) 

 по всем темам 2  2 ч   1 Контрольная работа по 

темам семестра (17 не-

деля) 

 Итого по 2 сем: 2 26 ч 8 ч   1  

 Экзамен 2    27  Экзамен по билетам, 27 
ч 

 Итого по дисци-
плине: 

 52 ч 16 ч 10 27 ч 1  

Всего 144 часа 

 

 

 

 

Структура дисциплины для заочной формы обучения.  

 

№ 
п/п 

Тема/Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая  
самостоятельную работу студентов 
и трудоемкость (в часах)/ с  указанием 
занятий, проводимых в интерактивных формах 

Формы текущего контроля 
успеваемости (по неделям 

семестра) 

Форма промежуточной ат-
тестации (по семестрам) 

Л
ек

ци
я 

 

С
ем

ин
ар

ы
  

П
ра

кт
ич

е-
ск

ие
 

 И
К

Р
 

К
он

тр
ол

ь 

С
Р

С
 

 

1 Раздел 1. 
Введение в курс. 
Тема  1. История 
России в контек-
сте всемирной ис-
тории 

1 1      
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2 Раздел 2. 
Русь в средние 
века. 
Тема 2. Древняя 
Русь 

1 1      

3 Тема 3. Москов-
ское царство 

1 1      

4 Раздел 3. Россий-
ская империя.  
Тема 4. XVIII век 
в истории России 

1  2     Опрос, обсуждение (8-я 

неделя) 

5 Тема 5. Историче-
ские вызовы 1-й 
половины XIX 
века 

1 1      

6 Тема 6. Освободи-
тельные реформы 
и их последствия 
(2-я половина XIX 
в 

1 1     Тестирование (13 не-

деля) 

7 Тема 7. Эволюция 
России к консти-
туционной монар-
хии (начало XX 
в.) 

1 1     Опрос, обсуждение (16 

неделя) 

 по всем темам       Контрольная работа по 

темам семестра (17 не-

деля) 

 Итого по 1 сем: 1 6 2  17 4 43 Зачёт 

8 Раздел 4. Револю-
ция и советский 
период. 
Тема 8.  
Революция и 
Гражданская 
война 

2  1   5 Опрос, обсуждение (4 

неделя) 

9 Тема 9.  
Советский Союз в 
1920-30-е годы 

2 1    5  

10 Тема 10.  
Великая Отече-
ственная война и 
послевоенный пе-
риод 

2  1   5 Тестирование по темам 

9-10 (10 неделя) 

11 Тема 11.  
СССР в послеста-
линский период 
(1953-1985) 

2 1    5  

12 Тема 12.  
«Перестройка» и 
крах Советского 
государства (1985-
1991) 

2 1    5  
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13 Раздел 5. Постсо-
ветская Россия.  
Тема 13.  
Постсоветская 
Россия 

2 1    5 Опрос, обсуждение по 

темам 12-13 (16 неделя) 

 по всем темам 2      Контрольная работа по 

темам семестра (17 не-

деля) 

 Итого по 2 сем: 2       

 Экзамен 2 4 2 27 9 30 Экзамен по билетам,  

 Итого по дисци-
плине: 

 10 4 44 13 73  

Всего 144 часа 

 

4.3. Содержание разделов дисциплины  
 

№ 
Наименование раздела (подраз-

дела, темы) дисциплины  
Содержание   

1. История России в контексте все-
мирной истории  

Место истории в системе гуманитарных наук. Объект, 
предмет, функции и методы исторической науки. Фор-
мационный и культурно-цивилизационный подходы. Пе-
риодизация истории России. 

2. Древняя Русь Происхождение, занятия, верования восточных славян. 
Возникновение государственности: норманнская и анти-
норманнская теории. Крещение Руси. Социально-эконо-
мический и государственный строй Киевской Руси. 
«Русская Правда». Понятие традиционного общества; 
Киевский период как 1-й этап его формирования. Распад 
Киевской Руси. Удельный период как 2-й этап формиро-
вания традиционного общества. Крупнейшие центры: 
Владимиро-Суздальское, Киевское, Галицко-Волынское 
княжества, Новгородская земля. Монголо-татарское 
нашествие. Взаимоотношения русских земель и Золотой 
Орды, дискуссии об их характере. Становление автоке-
фальной Русской Православной Церкви. Борьба с ор-
дынским игом, его падение. Объединение русских зе-
мель, его особенности. Судебник Ивана III. 

3. Московское царство Идеология «Москвы – Третьего Рима». Реформы «Из-
бранной рады». Сословно-представительная монархия. 
Московское царство как 3-й, завершающий этап форми-
рования традиционного общества. Опричнина и дискус-
сии о ней в ист. науке. Внешняя политика Ивана Гроз-
ного. Смутное время. Сословный строй Московского 
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царства; закрепощение крестьянства. Соборное уложе-
ние. Внешняя политика первых Романовых. Реформа 
патриарха Никона и раскол Русской Православной 
Церкви. Русская культура X–XVII вв. 

4. XVIII век в истории России Понятие модернизации в ист. науке. Реформы и внешняя 
политика Петра Великого; утверждение самодержавия. 
Особенности национально-государственного устройства 
Российской империи. Дворцовые перевороты. Просве-
щенный абсолютизм Екатерины Великой; формирование 
дворянской монархии. Павел I. Внешняя политика 2-й 
половины XVIII в. Русская культура XVIII в. 

5. Исторические вызовы 1-й поло-
вине XIX века 

Симптомы кризиса традиционного общества. Внутрен-
няя и внешняя политика Александра I. Отечественная 
война 1812–1814 гг. Движение декабристов. Обществен-
ная мысль 2-й четверти XIX в.; славянофилы и запад-
ники. Особенности военно-полицейского самодержавия 
в эпоху Николая I, его реформы и «контрреформы». Тео-
рия официальной народности. Внешняя политика 2-й 
четверти XIX в. Крымская война. «Золотой век» русской 
культуры 

6. Освободительные реформы и их 
последствия (2-я половина XIX 
в.) 

Освободительные реформы Александра II. Понятие ин-
дустриального общества, признаки его становления в 
России. Внешняя политика Александра II. Обществен-
ное движение в эпоху освободительных реформ. Поли-
тический терроризм. «Контрреформы» и внешняя поли-
тика Александра III. «Золотой век» русской культуры 
(продолжение) 

7. Эволюция России к конституци-
онной монархии (начало ХХ в.) 

Развитие капитализма в России, его особенности и про-
тиворечия. Внутренняя и внешняя политика 1894–1905 
гг. Революционные события 1905 г. Реформы С.Ю. 
Витте и П.А. Столыпина. Конституционное устройство 
России 1906–1917 гг. Политические партии. Первая ми-
ровая война и назревание политического кризиса. «Се-
ребряный век» русской культуры 

8. Революция и Гражданская 
война 

Предпосылки революции 1917 г. Февральские события, 
их итоги. Временное правительство и Советы. Развитие 
революционного кризиса. Октябрьский переворот, его 
значение. Экономика «военного коммунизма». Форми-
рование и основные черты тоталитарной системы «дик-
татуры пролетариата». Роль компартии в политической 
системе Советской России. Красный террор. Политика 
«воинствующего атеизма». Коминтерн и внешняя поли-
тика большевиков. Гражданская война: причины, расста-
новка сил. Белое движение, его программа. Итоги Граж-
данской войны. 
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9. Советский Союз в 1920-30-е гг. НЭП и его противоречия. «Сменовеховство». «Обнов-
ленческий» раскол Церкви. Образование СССР. Внутри-
партийная борьба в ВКП(б) в 1920-е гг. Коллективиза-
ция и индустриализация: причины, взаимосвязь и по-
следствия. Формирование единой системы государ-
ственной плановой экономики; «пятилетки». Понятие и 
признаки тоталитаризма; предпосылки, этапы и особен-
ности строительства тоталитарного режима в СССР. 
Сталинская Конституция 1936 г. «Большой террор» 
1937–1938 гг., его особенности. «Культурная револю-
ция». Внешняя политика СССР в 1920–30-е гг. 

10. Великая Отечественная война и 
послевоенный период 

Предпосылки Второй мировой войны. Военные дей-
ствия периода ВОВ. Изменения в национальной и цер-
ковной политике государства в ходе войны. Антигитле-
ровская коалиция. Итоги и последствия войны. СССР в 
последние годы жизни И.В. Сталина: формирование ми-
рового коммунистического лагеря, «холодная война». 
Апогей тоталитарного режима и культа Сталина. Ме-
тоды контроля над наукой и культурой. Изменения в 
официальной идеологии. Особенности послевоенной ре-
прессивной политики 

11. СССР в послесталинский пе-
риод (1953–1985)  

Изменение характера тоталитарного режима. Реформы 
Н.С. Хрущева, их противоречия и причины краха. Соци-
ально-экономическая и политическая жизнь в правление 
Л.И. Брежнева и его преемников. Нарастание кризисных 
тенденций. Диссидентское движение. Внешняя политика 
СССР 1953–1985 гг. Культура СССР. 

12. «Перестройка» и крах Совет-
ского государства (1985–1991) 

Реформы М.С. Горбачева, их перерастание в кризис со-
ветской системы. Распад мировой коммунистической си-
стемы. Августовские события 1991 г. и падение комму-
нистического режима. Распад СССР, его последствия. 

13. Постсоветская Россия Экономические реформы Б.Н. Ельцина. Кризис власти и 
октябрьские события 1993 г. Конституция РФ 1993 г. и 
формирование современной российской государственно-
сти; черты авторитаризма и демократии в новой модели 
власти. Национальное строительство и внешняя поли-
тика. Особенности внутренней и внешней политики 
эпохи В.В. Путина. 

 
 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
Виды учеб-
ных заня-
тий 

Образовательные технологии 

1 2 3 4 
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1. История России в контек-
сте всемирной истории 

Лекция 1. 
 
 
 

Вводная лекция  

  

2. Древняя Русь Лекции 2-3. 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС  

3. Московское царство Лекции 4-5. 
 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

4. XVIII век в истории Рос-
сии 

Лекции 6-7. 
 
 
Семинар 1 
 
 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Опрос, развернутая беседа с элементами 

дискуссии (по желанию – доклады с ви-

деопрезентациями) 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

5. Исторические вызовы 1-й 
половины XIX века 

Лекции 8-9. 
 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

6. Освободительные ре-
формы и их последствия 
(2-я половина XIX в.) 

Лекции 10-
11. 
 
Семинар 2 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Тестирование с подведением итогов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

7. Эволюция России к кон-
ституционной монархии 
(начало ХХ в.) 

Лекции 12-
13. 
 
Семинар 3 
 
 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Опрос, развернутая беседа с элементами 

дискуссии (по желанию – доклады с ви-

деопрезентациями) 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

 Все разделы 1 семестра Семинар 4 Контрольная работа по темам семестра 
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8. Революция и Граждан-
ская война 

Лекции 14-
16. 
 
Семинар 5 
 
 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Опрос, развернутая беседа с элементами 

дискуссии (по желанию – доклады с ви-

деопрезентациями) 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

9. Советский Союз в 1920-
30-е годы 

Лекции 17-
19. 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

10. Великая Отечественная 
война и послевоенный пе-
риод 

Лекции 20-
21. 
 
Семинар 6 
(по разделам 
9-10) 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Тестирование с подведением итогов 

 

 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

11. СССР в послесталинский 
период (1953-1985) 

Лекции 22-
23. 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

12. «Перестройка» и крах Со-
ветского государства 
(1985-1991) 

Лекция 24. 
 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекция с использованием видеоматериа-

лов 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

13. Постсоветская Россия Лекции 25-
26. 
 
Семинар 7 
(по разделам 
12-13). 
 
Самостоя-
тельная ра-
бота 

Лекции с использованием видеоматериа-

лов 

 

Опрос, развернутая беседа с элементами 

дискуссии (по желанию – доклады с ви-

деопрезентациями) 

 

Консультирование, при дистанционной 

форме - проверка домашних заданий по-

средством электронной почты/ЭИОС 

 Все разделы 2 семестра Семинар 8 Контрольная работа по темам семестра 

с подведением итогов 
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Основная цель образовательных технологий - формирование компетенций обучаю-
щихся с помощью традиционных и инновационных подходов к процессу обучения, с ис-
пользованием Методических указаний по освоению дисциплины История России [Режим 

доступа: http://www.mgik.org/sveden/education ] 
 
ИНАЯ КОНТАКТНАЯ РАБОТА (ИКР) 
         Иная контактная работа (ИКР) по дисциплине «История России» включает в себя ра-
боту со студентами в рамках постояннодействующих студенческого исторического клуба и 
семинара под руководством преподавателей кафедры истории и исторического архивове-
дения. На собраниях студенческого исторического клуба осуществляется регулярный показ 
с последующим обсуждением документальных фильмов по исторической тематике.  
         Постоянно действующий семинар «Источниковедение истории России» осуществляет 
свою деятельность на ежемесячной основе. Иная контактная работа также предусматривает 
работу исторического дебатного клуба, а также проведение ежегодной студенческой кон-
ференции по теме, утверждаемой на кафедре истории и исторического архивоведения. Еже-
годно студентами осуществляется постановка исторического иммерсионного спектакля по 
тематике история России, в котором участвуют студенты всех факультетов. 
         Предусмотрены также выезды студентов в музеи Москвы и участие в ежегодном ис-
торическом диктанте.  
  

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

  
Текущий контроль выполнения заданий (контроль формирования компетенций) осуществ-
ляется регулярно, начиная с первой недели семестра (входящий контроль). Контроль и оце-
нивание выполнения заданий осуществляется на семинарах (при дистанционной форме 
обучения – в рамках ЭИОС). Текущий контроль освоения отдельных разделов дисциплины 
осуществляется при помощи тестирования, опроса, обсуждения/дискуссий, а также кон-
трольных работ по итогам изучения разделов семестра. Система текущего контроля успе-
ваемости служит не только оценке уровня компетентностной подготовки обучающегося и 
способствует в дальнейшем наиболее качественному и объективному оцениванию его в 
ходе промежуточной аттестации, но и самооценке обучающегося, стимулируя его усилия. 
Промежуточная аттестация по дисциплине: 
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета и экзамена. 
В п. 6.3 приводятся вопросы к тестам, семинарам, контрольным работам и экзамену. 
 

6.1. Система оценивания 
 

Форма кон-
троля 

Компетенция/ 
индикатор ком-
петенции 
 

Оценка 

Текущий кон-
троль:  

  

  - тестирование УК-1, УК-5, 

ОПК-7 

 

 

отлично/хорошо/удовлетворительно/неудовлетвори-

тельно 

  - опрос, уча-

стие в дискуссии 

на семинаре 

УК-1, УК-5, 

ОПК-7 

 

отлично/хорошо/удовлетворительно/неудовлетвори-

тельно 
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- контрольная 

работа по ито-

гам семестра 

УК-1 отлично/хорошо/удовлетворительно/неудовлетвори-

тельно 

   

Промежуточная 
аттестация  
- Зачет (1 се-

местр) 

 

- Экзамен (2 се-

местр) 

 

 

УК-1, УК-5, 

ОПК-7 

 

УК-1, УК-5, 

ОПК-7 
 

 

 

зачтено /не зачтено 

 

 

отлично/хорошо/удовлетворительно/неудовлетвори-

тельно 

 
 

6.2. Критерии оценки результатов по дисциплине 
 

Оценка по  
дисциплине 

Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

«отлично»/ 
«зачтено» 
 

Выставляется обучающемуся, если компетенции УК-1, УК-5, ОПК-
7, закрепленные за дисциплиной, сформированы (по индикаторам/ 
результатам обучения в формате знать-уметь-владеть) в полном 
объеме на уровне «высокий», и обучающийся демонстрирует как 
результат обучения следующие знания, умения и навыки:  
Обучающийся глубоко и прочно усвоил теоретический и практиче-
ский материал, продемонстрировал это на занятиях и в ходе проме-
жуточной аттестации.   
Обучающийся исчерпывающе и логически стройно излагает учеб-
ный материал, умеет сочетать теорию с практикой, справляется с 
заданиями высокого уровня сложности, правильно обосновывает 
свои ответы.  
Свободно ориентируется в учебной и специальной литературе.  
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом ре-
зультатов текущей и промежуточной аттестации. 
Компетенции УК-1, УК-5, ОПК-7, закреплённые за дисциплиной, 
сформированы на уровне «высокий». 

«хорошо»/ 
 «зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает теоретический и прак-
тический материал, грамотно и по существу излагает его на заня-
тиях и в ходе промежуточной аттестации, не допуская существен-
ных неточностей.   
Обучающийся правильно применяет теоретические положения при 
решении сложных творческих заданий, владеет необходимыми для 
этого навыками и приёмами.   
Достаточно хорошо ориентируется в учебной и специальной лите-
ратуре.  
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом ре-
зультатов текущей и промежуточной аттестации. 
Компетенции УК-1, УК-5, ОПК-7, закреплённые за дисциплиной, 
сформированы на уровне «достаточный». 
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Оценка по  
дисциплине 

Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

«удовлетвори-
тельно»/ 
«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом уровне тео-
ретический и практический материал, допускает отдельные 
ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной 
аттестации. 
Обучающийся испытывает определённые затруднения в примене-
нии теоретических положений при выполнении заданий стандарт-
ного уровня сложности, владеет необходимыми для этого базо-
выми навыками и приёмами.   
Демонстрирует достаточный уровень знания учебной литературы 
по дисциплине. 
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом ре-
зультатов текущей и промежуточной аттестации. 
Компетенции УК-1, УК-5, ОПК-7, закреплённые за дисциплиной, 
сформированы на уровне «ограниченный».  

«неудовлетвори-
тельно»/ 
не зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он не знает на базовом уровне 
теоретический и практический материал, допускает грубые 
ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной 
аттестации. 
Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в применении 
теоретических положений при решении заданий стандартного 
уровня сложности, не владеет необходимыми для этого навыками 
и приёмами.   
Демонстрирует фрагментарные знания учебной литературы по дис-
циплине. 
Оценка по дисциплине выставляется обучающемуся с учётом ре-
зультатов текущей и промежуточной аттестации. 
Компетенции УК-1, УК-5, ОПК-7на уровне «достаточный», закреп-
лённые за дисциплиной, не сформированы.  

 
 

6.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, проме-

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине  
  
 

Типовые тестовые задания 
 

                                                                Тест № 1 
 
№ 
п/п 

Компетенция 
(часть компетенции) 

Вопрос Варианты ответов 

1. УК -1  
 Способен осуществ-

лять поиск, критиче-
ский анализ и синтез 
информации, приме-
нять системный под-
ход для решения по-
ставленных задач 

Основателем единой 
Киевской Руси был:  

а) Рюрик;  
б) Олег Вещий;  
в) Игорь Старый; 
г) Владимир Красное Солнышко 

2. Первый письменный 
свод законов на Руси:  

а) Русская Правда;  
б) Судебник;  
в) Соборное уложение; 
г) Основные законы 
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3. Крещение Руси про-
изошло в:  

а) 862 г.;  
б) 882 г.;  
в) 988 г.;  
г) 1054 г. 

4 Нашествие Батыя на 
Русь началось в:  

а) 1223 г.;  
б) 1237 г.;  
в) 1240 г.; 
г) 1242 г. 

5 Начало покорению и 
освоению Сибири по-
ложил:  

а) А. Курбский;  
б) М. Скуратов;  
в) Ермак; 
г) М. Скопин-Шуйский 

6 Идеологом церков-
ного раскола на Руси 
был:  

а) патриарх Никон;  
б) протопоп Аввакум;  
в) царь Алексей Михайлович;  
г) Стенька Разин 

7 По окончании какой 
войны и в каком году 
Россия была провоз-
глашена империей:  

а) Ливонской войны в 1583 г.;  
б) русско-польской войны в 1667 
г.; 
в) Северной войны в 1721 г.;  
г) русско-турецкой войны в 1774 
г. 

8 Начало политики 
«просвещенного аб-
солютизма» в России 
связывают с именем и 
правлением:  

а) Петра Великого;  
б) Елизаветы;  
в) Екатерины Великой; 
г) Александра I 

9 Итог Бородинского 
сражения 1812 г.:  

а) победа русских;  
б) победа французов;  
в) «ничья»; 
г) полное взаимоистребление 

10 Крепостное право в 
России было отме-
нено в:  

а) 1825 г.;  
б) 1861 г.;  
в) 1874 г.; 
г) 1881 г. 

11 Автором историче-
ского Манифеста 17 
октября 1905 г. был:  

а) С.Ю. Витте;  
б) В.К. Плеве; 
в) П.А. Столыпин;  
г) П.Н. Дурново 

12 К какому органу офи-
циально перешла гос-
ударственная власть в 
России после падения 
монархии в марте 
1917 г.:  

а) Государственная дума;  
б) Временное правительство;  
в) Учредительное собрание;  
г) Совет народных комиссаров 

13 Лидерами Белого дви-
жения в Гражданской 
войне были:  
(укажите два пра-
вильных ответа) 

а) А.В. Колчак;  
б) П.Н. Милюков;  
в) А.И. Деникин;  
г) Л.Д. Троцкий 
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14 Непосредственным 
организатором массо-
вых сталинских ре-
прессий 1937–1938 гг. 
был:  

а) А.А. Жданов;  
б) Н.И. Ежов;  
в) Л.П. Берия;  
г) Л.М. Каганович 

15 В 1970-80-е гг. «цехо-
виками» в СССР 
называли:  

а) работников цехов на промыш-
ленных предприятиях;  
б) ремесленников-кустарей, объ-
единенных в профессиональные 
цеха;  
в) подпольных предпринимате-
лей; 
г) бардов-диссидентов 

 
Тест № 2 

 
№ 
п/п  

Компетенция 
(часть компетенции) 

Вопрос Варианты ответов 

1 УК-5 Способен вос-
принимать межкуль-
турное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этиче-
ском и философском 
контекстах 

Основоположником 
цивилизационного 
подхода в историче-
ской науке считается: 

а) Геродот;  
б) В.О. Ключевский;  
в) Н.Я. Данилевский;  
г) К. Маркс;  
д) А. Тойнби 

2 Первым русским ис-
ториком считается:  

а) Б.И. Куракин;  
б) М.В. Ломоносов;  
в) В.Н. Татищев;  
г) Н.М. Карамзин 

3 Главными городами 
Киевской Руси были: 
(укажите два правиль-
ных ответа) 

а) Москва;  
б) Киев;  
в) Владимир;  
г) Новгород;  
д) Тверь 

4 Основными центрами 
Руси периода удель-
ной раздробленности 
до нашествия монго-
лов были:  
(укажите четыре пра-
вильных ответа) 

а) Киев;  
б) Чернигов;  
в) Владимир;  
г) Тверь;  
д) Новгород;  
е) Псков;  
ж) Галич 

5 Городами, оспаривав-
шими друг у друга 
первенство на Руси в 
XIV в., были: 
(укажите два правиль-
ных ответа) 

а) Киев;  
б) Владимир;  
в) Москва;  
г) Новгород;  
д) Тверь 

6 В состав Русского 
государства при 
Иване Грозном вошли 
территории:  
(укажите два правиль-
ных ответа) 

а) Новгородская земля;  
б) Поволжье;  
в) Ливония;  
г) Западная Сибирь;  
д) Дальний Восток 
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7 Причинами Смутного 
времени на Руси 
были:  
(укажите неправиль-
ный вариант) 

а) последствия разорения страны 
в период опричнины;  
б) социальные противоречия пе-
риода централизации государ-
ства;  
в) пресечение правящей дина-
стии;  
г) претензии Швеции на русские 
земли 

8 Какие территории 
были присоединены к 
Русскому государству 
в XVII в.:  
(укажите два правиль-
ных ответа) 

а) Восточная Сибирь и Дальний 
Восток;  
б) Белоруссия;  
в) Левобережная Украина;  
г) Правобережная Украина. 

9 В XVIII в. к Россий-
ской империи были 
присоединены:  
(укажите неправиль-
ный вариант) 

а) Финляндия;  
б) Прибалтика;  
в) Белоруссия и Правобережная 
Украина;  
г) Северное Причерноморье и 
Крым 

10 В XIX в. к Российской 
империи были присо-
единены:  
(укажите неправиль-
ный вариант) 

а) Финляндия;  
б) Польша;  
в) Бессарабия;  
г) Северный Кавказ и Закавказье; 
д) Средняя Азия;  
е) Афганистан 

11 Основными составля-
ющими судебной ре-
формы 1864 г. были:  
(укажите неправиль-
ный вариант) 

а) единый равный суд для всех 
сословий;  
б) гласность суда;  
в) независимость суда и отделе-
ние органов следствие от поли-
ции;  
г) появление адвокатов;  
д) суд присяжных;  
е) подчинение судов на местах 
губернаторам 

12 Основными союзни-
ками России в Первой 
мировой войне были:  
(укажите два правиль-
ных ответа) 

а) Германия;  
б) Великобритания;  
в) Франция;  
г) Австро-Венгрия;  
д) Турция 

13 Назовите количество 
союзных республик в 
СССР к 1940 г.:  

а) 4;  
б) 15;  
в) 16; 
г) 32 

14 Началом кризиса тота-
литарного режима в 
СССР принято счи-
тать:  

а) смерть И.В. Сталина в 1953 г.; 
б) ХХ съезд КПСС в 1956 г.;  
в) отставку Н.С. Хрущева в 1964 
г.; 
г) начало «перестройки» М.С. 
Горбачева в 1985 г. 
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15 Руководителем ГКЧП 
был:  

а) Б.Н. Ельцин;  
б) Г.И. Янаев;  
в) Р.И. Хасбулатов;  
г) А.В. Руцкой 

 
Тест №3 

№ 
п/п 

Компетенция 

(часть компетенции) 

Вопрос Варианты ответов 

1. ОПК-7 Способен ори-
ентироваться в про-
блематике современ-
ной государственной 
культурной политики 
Российской Федера-

ции 

 

. Политическое созна-
ние, как элемент поли-

тической культуры, 
включает один из сле-
дующих компонентов: 

а) идеологический  

б) военный 

в) элитарный 

2. Политическое созна-
ние, как элемент поли-

тической культуры, 
включает один из сле-
дующих компонентов: 

а) регионально — политический 

б) эмоционально-психологиче-
ский  

в) военный 

3. Политическая куль-
тура, демонстрирую-
щая главенствующую 
роль государственных 
институтов в организа-

ции политической 
жизни и определении 

условий политиче-
ского участия инди-

вида, называется: 

а) патриархальной 

б) подданнической 

в) этатистской  

 

4. Субкультура, отража-
ющая различные си-
стемы политических 
ценностей у предста-
вителей разных поко-

лений, называется: 

а) региональной 

б) религиозной 

в) возрастной  

 

5. Функция, отражающая 
гуманистическую 

направленность при-
роды политической 

культуры, называется: 

а) нормативной 

б) воспитательной  

в) познавательной 

6. Политическая куль-
тура, ориентирующа-
яся на местные ценно-
сти (ценности клана, 

а) патриархальной  

б) подданнической 

в) возрастной 
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племени, рода), полу-
чила название: 

7. Одним из авторов 
книги «Политическая 
социализация» был: 

а) Истон 

б) Даусон  

в) Верба 

8. Культура определен-
ной социальной общ-

ности, ограниченность 
которой обусловлена 

бедностью ее социаль-
ных связей, сознатель-
ной культурной само-

изоляцией, называется: 

а) фольклором 

б) поп-культурой 

в) субкультурой  

 

9. Функция, охватываю-
щая всю совокупность 
политических знаний, 
взятых на вооружение 
носителями политиче-
ской культуры, назы-

вается: 

а) познавательной  

б) интеграционной 

в) воспитательной 

10. Совокупность социо-
культурных установок, 
крайне негативно ори-
ентированных по отно-

шению к ценностям 
господствующей куль-
туры и даже противо-
стоящих этой куль-

туре, получила назва-
ние: 

а) субкультура 

б) поп-культура 

в) контркультура  

11. Региональные суб-
культуры — субкуль-
туры, обусловленные 
существованием в об-

ществе различных 
групп, имеющих раз-
личный экономиче-
ский статус, так ли 

это: 

а) да 

б) нет  

в) в редких случаях 

 

12. Четвертая фаза социа-
лизации называется: 

 

а) персонализацией 

б) политизацией 

в) институализацией  
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13. К элементам политиче-
ской культуры отно-

сят: 

а) политическую «подкован-
ность» 

б) политический опыт  

в) политическую власть 

14. К элементам политиче-
ской культуры отно-

сят: 

 

а) политическое сознание  

б) политическую «подкован-
ность» 

в) политическую элиту 

15. К элементам политиче-
ской культуры отно-

сят: 

а) политическую элиту 

б) политическое поведение  

в) политическую власть 

16. Авторами книги 
«Гражданская куль-

тура» являются: 

а) Аристотель, Платон 

б) Маркс, Энгельс 

в) Алмонд, Верба  

17. Формируются полити-
ческое сознание лю-
дей, социальная па-

мять общества, утвер-
ждаются политические 

ориентиры и образы 
политического поведе-
ния на основе истори-

ческого: 

а) периода 

б) познания  

в) направления 

 

18. Культуру, при которой 
высока политическая 
активность, вовлечен-
ность граждан в поли-
тику и их рациональ-
ность, называют куль-

турой: 

а) патриархальной 

б) региональной 

в) участия  

 

19. Тип политической со-
циализации, при кото-

ром формирование 
свойств и качеств че-

ловека зависит от вли-
яния доминирующих 

структур и институтов 
власти, получил назва-

ние: 

а) конфликтный 

б) вертикальный  

в) горизонтальный 
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20. Автором типологии 
политических культур, 
в основе которой ле-
жат типы ориентации 
граждан в политиче-
ской игре, является: 

а) Элазар  

б) Алмонд 

в) Шварценберг 

21 Функция политиче-
ской культуры, закреп-
ляющая в обществен-
ном сознании необхо-
димые политические 
ценности, установки, 

мотивы и цели поведе-
ния, называется: 

а) мобилизационной 

б) воспитательной 

в) регулятивной  

22. Функция, позволяю-
щая установить связь 
между участниками 
политического про-
цесса, передать эле-
менты политической 
культуры от поколе-
ния к поколению и 

накапливать политиче-
ский опыт, — это 

функция: 

а) коммуникативная  

б) воспитательная 

в) аксиологическая 

23. Вариант аксиологиче-
ской трактовки, харак-
теризующий политиче-
скую культуру как со-
вокупность положи-

тельных политических 
ценностей, получил 

название: 

а) бинарный 

б) прогрессистский  

в) телескопический 

24 Государственная куль-
турная политика  - это: 

а) планирование, проектирова-
ние и реализация обеспечения 
культурной жизни общества 

б) совокупность принципов и 
норм, которым руководствуется 

государство, по сохранению, 
развитию и распространению 
культуры, а так же, сама дея-

тельность государства в области 
культуры. 

в) совокупность научно-обосно-
ванных взглядов и мероприятий 
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по всесторонней социологиче-
ской модернизации общества и 
структурными реформами в си-
стеме культуропроизводствен-

ных институтов 

25 Понимание культуры 
как явления обще-

ственной жизни на ос-
нове деятельностного 

подхода - это: 

 

а)  мир ценностей, совокупность 
лучших творений человеческого 
духа. Недостатком его является 
размытость ценностных крите-
риев, поскольку в разных куль-
тура и обществах – разные цен-

ности. 

б)  специфически человеческое 
явление, раскрывающее в своих 
формах родовые свойства чело-
века: разумность, духовность, 
способность к творческой дея-

тельности. 

б)  творческая деятельность, осу-
ществляемая в сферах матери-

альной и духовной жизни обще-
ства.  

 

 
Ключи к тестовым заданиям представлены в Фонде оценочных средств 
 

Темы к семинарским занятиям.  

I семестр. Раздел «Российская империя» 

Семинар № 1. Россия в XVIII веке. 
1. Исторические предпосылки реформ Петра Великого. Понятие «модернизация» в ис-

торическом процессе. 
2. Содержание петровских реформ: а) в экономике, б) в социальной сфере, в) в сфере 

гос. управления, г) церковной, д) культурно-образовательных, е) военных. 
3. Внутри- и внешнеполитические итоги деятельности Петра Великого. 
4. Особенности национального устройства Российской империи. 
5. Дворцовые перевороты и их специфика по сравнению с эпохой Смуты. 
6. Внутренняя и внешняя политика Екатерины Великой, их противоречия и итоги. 
7. Значение XVIII века для русской истории и культуры. 
Семинар № 2. Освободительные реформы эпохи Александра II. 
1. Исторические предпосылки и особенности реформ. Критика ленинской концепции 

«двух революционных ситуаций». 
2. Отмена крепостного права: подготовка, содержание реформы, особенности, истори-

ческое значение. 
3. Гласность. 
4. Судебная реформа: содержание, особенности, историческое значение. 
5. Земская и городская реформы. 
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6. Образовательные реформы. 
7. Военные реформы. 
8. Общее значение освободительных реформ в экономическом, социальном и полити-

ческом контекстах. 
Семинар № 3. Реформы С.Ю. Витте и П.А. Столыпина. 
1. Исторические предпосылки и особенности реформ. Роль революционных событий 

1905 г. 
2. Экономические реформы С.Ю. Витте 1890-х гг. 
3. Политические реформы 1905-1906 гг.: манифест 17 октября 1905, Основные законы 

1906 г. Становление конституционной монархии в России. 
4. Аграрная реформа П.А. Столыпина. 
5. Реформы в рабочем вопросе. 
6. Реформы в сфере образования, национальном вопросе, военном деле. 
7. Общее значение реформ Витте и Столыпина. 
Семинар-контрольная № 4 по темам I семестра (вопросы выборочно). 

1–2. Даты (по 2 на каждый вариант): Великое переселение народов, образование Киевской 
Руси, крещение Руси, составление «Русской Правды», начало удельной раздробленности, 
монголо-татарское нашествие, Ледовое побоище, Куликовская битва, свержение монголо-
татарского ига, правление Ивана Грозного, опричнина, начало закрепощения крестьян, 
начало присоединения Сибири, Смута, воссоединение Украины с Россией, церковный рас-
кол, бунт Стеньки Разина, правление Петра Великого, Северная война, Полтавская битва, 
образование Российской империи, Семилетняя война, правление Екатерины Великой, бунт 
Пугачева, правление Александра I, Отечественная война с Наполеоном, восстание декабри-
стов, правление Николая I, Крымская война, правление Александра II, отмена крепостного 
права, последняя русско-турецкая война, правление Александра III, правление Николая II, 
русско-японская война, первая русская революция, издание Основных законов Российской 
империи (первой русской конституции) и созыв первого российского парламента, начало 
столыпинской аграрной реформы, начало Первой мировой войны, 
3–4. Понятия и термины (по 2 на каждый вариант): формационный подход в исторической 
науке, цивилизационный подход в исторической науке, летопись, язычество, традиционное 
общество феодального типа, раннефеодальная монархия, дружина, варяги, норманнская 
теория, вече, смерды, холопы, удел, удельная раздробленность, Золотая Орда, ярлык, 
«Москва – Третий Рим», сословия, опричнина, крепостное право, барщина, оброк, вотчина, 
бояре, дворяне, духовенство, посадские, стрельцы, казаки, сословно-представительная мо-
нархия, Земские соборы, Боярская дума, местничество, приказы, воевода, уезд, Смута, ма-
нуфактура, старообрядцы, самодержавие, Сенат, коллегия, губерния, Табель о рангах, Си-
нод, рекрутская повинность, «просвещенный абсолютизм», предводитель дворянства, ли-
берализм, декабристы, жандармы, теория официальной народности, славянофилы, запад-
ники, народники, земства, городские думы, городской голова, суд присяжных, универси-
тетская автономия, выкупные платежи, временнообязанные, отрезки, промышленный пере-
ворот, акционерные общества, индустриальное общество капиталистического типа, Госу-
дарственная дума, Государственный совет, Антанта, 
5. Перечислить (по 1 ряду на каждый вариант): типы формаций человеческого общества 
по теории К. Маркса, типы формаций человеческого общества по технократической кон-
цепции, основные русские монархические династии, основные степные кочевые народы в 
истории Древней Руси, этапы объединения русских земель и параллельного освобождения 
от монголо-татарского ига, этапы подчинения Русской Православной Церкви государству, 
этапы складывания и усиления крепостного права, основные сословия Московского госу-
дарства, реформы «Избранной рады», реформы Петра Великого, реформы Александра II, 
присоединенные к России территории (с момента завершения объединения в XVI в.), при-
чины революции 1905 г., результаты революции 1905 г. (реформы Витте и Столыпина) 
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6. Дать краткую характеристику политических партий начала ХХ века и их программ 
(по 1 партии на каждый вариант): черносотенцы, октябристы, кадеты, эсеры, меньшевики, 
большевики 

II семестр. Раздел «Революция и советский период» 

Семинар № 5. Революция и Гражданская война. 
1. Исторические предпосылки революции 1917 г. 
2. Февральский этап революции: ход событий, итоги. 
3. Временное правительство. Развитие событий в промежутке между Февралем и Ок-

тябрем. 
4. Октябрьский переворот: причины, ход событий, итоги. 
5. Основные черты экономики «военного коммунизма». 
6. Основные черты политической системы «диктатуры пролетариата». 
7. Гражданская война: причины, расстановка сил. Характеристика Белого движения. 

Ход событий, итоги. 
Семинар № 6. Становление тоталитарного режима в СССР. 
1. Основные признаки тоталитарного режима советской модели. Исторические пред-

посылки его формирования. 
2. Коллективизация и индустриализация: причины, ход событий, итоги. 
3. Основные вехи формирования тоталитарной политической системы. «Большой тер-

рор» 1937-1938 гг., его итоги и значение. 
4. Развитие тоталитарного режима в военные и послевоенные годы. Изменения в со-

ветской идеологии, их предпосылки и практические последствия. 
Семинар № 7. От СССР к постсоветской России. 

1. Основные предпосылки «перестройки» М.С. Горбачёва. 
2. Содержание реформ и причины их кризиса. 
3. Падение коммунистического режима и распад СССР: объективные и субъектив-

ные факторы. 
4. Специфика экономических реформ Е. Гайдара и их социальные последствия. 
5. Политический кризис 1991-1993 гг. и события октября 1993 г.: факторы и итоги.  

Семинар-контрольная № 8 по темам II семестра (вопросы выборочно). 
1–2. Даты (по 2 на каждый вариант): начало Великой русской революции и падение монар-
хии, Корниловское выступление, большевистский переворот, Брестский мир, первая совет-
ская конституция, Гражданская война, образование СССР, НЭП, сталинская конституция, 
«большой террор», пакт Молотова–Риббентропа, начало Великой Отечественной войны, 
открытие второго фронта, капитуляция гитлеровской Германии, начало «холодной войны», 
создание советской атомной бомбы, смерть Сталина, арест Берия, эпоха реформ Мален-
кова–Хрущева, ХХ съезд КПСС, полет Гагарина в космос, смещение Хрущева, период «за-
стоя» (Брежнев–Андропов–Черненко), интервенция в Афганистан, начало «перестройки» 
Горбачева, 1-й съезд народных депутатов СССР, распад мировой системы социализма, по-
беда демократической оппозиции на республиканских выборах в РСФСР, путч ГКЧП, па-
дение коммунистического режима, распад СССР, начало либеральных экономических ре-
форм, восстание и расстрел Верховного совета, конституция Российской Федерации, от-
ставка Ельцина 
3–4. Понятия и термины (по 2 на каждый вариант): Временное правительство, Советы, 
Совнарком, ВЦИК, декрет о мире, декрет о земле, диктатура пролетариата, Учредительное 
собрание, красный террор, ЧК, экспроприация, «военный коммунизм», комбеды, продраз-
верстка, Красная армия, Белое движение, Коминтерн, «обновленцы», РПЦЗ, тоталитарное 
общество коммунистического типа, Верховный совет, Госплан, Лига наций, НЭП, инду-
стриализация, коллективизация, колхоз, пятилетка, фашизм, ООН, «холодная война», 
НАТО, Варшавский договор, диссиденты, ГКЧП, ваучер, приватизация, монетаризм, Совет 
Федерации 



27 
 

5. Перечислить (по 1 ряду на каждый вариант):  причины Февральского переворота, ре-
зультаты Февральского переворота, причины Октябрьского переворота, результаты Ок-
тябрьского переворота, территории диктатур Колчака и Деникина в Гражданской войне (по 
каждому), союзные республики СССР, основные победоносные битвы Великой Отече-
ственной войны (с указанием дат), конференции глав великих держав антигитлеровской ко-
алиции (с указанием времени, стран и их руководителей), страны Организации Варшав-
ского договора, основные современные политические партии России (в порядке с «правых» 
до «левых»)  
  

Примерные вопросы к зачету (по XIX в.) 
 

1. Предмет, источники, функции и методы исторической науки. 
2. Формационный и культурно-цивилизационный подходы к истории. 
3. Этногенез восточных славян. Расселение, занятия, общественный строй.  
4. Образование Древнерусского государства: норманнская и антинорманнская тео-
рии. 
5. Понятие традиционного общества, его периодизация в русской истории. 
6. Киевская Русь: социально-экономический и политический строй, законодатель-
ство, внешняя политика.  
7. Крещение Руси и его последствия.  
8. Удельная раздробленность на Руси, ее причины и значение.  Характеристика 
крупнейших княжеств и земель.  
9. Монголо-татарское нашествие, его последствия и дискуссии в исторической 
науке.  
10. Отражение русскими землями агрессии с Запада в XIII в.  
11. Причины и этапы объединения русских земель вокруг Москвы и освобождения 
от ордынского ига в XIV – начале XVI вв. 
12. Культура Древней Руси. 
13. Правление Ивана Грозного: реформы «Избранной рады», их значение; оприч-
нина и дискуссии о ней в исторической науке.  
14. Внешняя политика эпохи Ивана Грозного. 
15. Смутное время на Руси, его причины и последствия.  
16. Московское царство при первых Романовых: экономика, сословная структура, 
законодательство. 
17. Внешняя политика Московской Руси в середине и 2-й половине XVII в. 
18. Русская культура в XVI–XVII в. 
19. Церковный раскол, его причины и последствия. 
20. Политические, социально-экономические и военные преобразования Петра Ве-
ликого.  
21. Церковная реформа Петра Великого. Культурные преобразования. 
22. Внешняя политика Петра Великого. Образование Российской империи. 
23. Политическая борьба и внешняя политика в эпоху дворцовых переворотов.  
24. Просвещенный абсолютизм Екатерины Великой. 
25. Внешняя политика Екатерины Великой. 
26. Внутренняя и внешняя политика Павла I. 
27. Русская культура XVIII в. 
28. Внутренняя политика в царствование Александра I. 
29. Внешняя политика в царствование Александра I. Отечественная война 1812 г.  
30. Движение декабристов и его значение. 
31. Внутренняя политика и идеология Николая I.  
32. Общественная мысль 2-й четверти XIX в. 
33. Внешняя политика Николая I. Крымская война.  
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34. Русская культура 1-й половины XIX в. 
35. Отмена крепостного права: подготовка, проведение, итоги. 
36. Судебная, земская, городская, образовательные и военные реформы эпохи Алек-
сандра II. Понятие индустриального общества. 
37. Внутренняя политика м «контрреформы» Александра III. 
38. Общественное движение 2-й половины XIX в. 
39. Внешняя политика России во 2-й половине XIX в. 
Русская культура 2-й половины XIX в. 
 

Примерные вопросы к экзамену 
 

40. Предмет, источники, функции и методы исторической науки. 
41. Формационный и культурно-цивилизационный подходы к истории. 
42. Этногенез восточных славян. Расселение, занятия, общественный строй.  
43. Образование Древнерусского государства: норманнская и антинорманнская тео-
рии. 
44. Понятие традиционного общества, его периодизация в русской истории. 
45. Киевская Русь: социально-экономический и политический строй, законодатель-
ство, внешняя политика.  
46. Крещение Руси и его последствия.  
47. Удельная раздробленность на Руси, ее причины и значение.  Характеристика 
крупнейших княжеств и земель.  
48. Монголо-татарское нашествие, его последствия и дискуссии в исторической 
науке.  
49. Отражение русскими землями агрессии с Запада в XIII в.  
50. Причины и этапы объединения русских земель вокруг Москвы и освобождения 
от ордынского ига в XIV – начале XVI вв. 
51. Культура Древней Руси. 
52. Правление Ивана Грозного: реформы «Избранной рады», их значение; оприч-
нина и дискуссии о ней в исторической науке.  
53. Внешняя политика эпохи Ивана Грозного. 
54. Смутное время на Руси, его причины и последствия.  
55. Московское царство при первых Романовых: экономика, сословная структура, 
законодательство. 
56. Внешняя политика Московской Руси в середине и 2-й половине XVII в. 
57. Русская культура в XVI–XVII в. 
58. Церковный раскол, его причины и последствия. 
59. Политические, социально-экономические и военные преобразования Петра Ве-
ликого.  
60. Церковная реформа Петра Великого. Культурные преобразования. 
61. Внешняя политика Петра Великого. Образование Российской империи. 
62. Политическая борьба и внешняя политика в эпоху дворцовых переворотов.  
63. Просвещенный абсолютизм Екатерины Великой. 
64. Внешняя политика Екатерины Великой. 
65. Внутренняя и внешняя политика Павла I. 
66. Русская культура XVIII в. 
67. Внутренняя политика в царствование Александра I. 
68. Внешняя политика в царствование Александра I. Отечественная война 1812 г.  
69. Движение декабристов и его значение. 
70. Внутренняя политика и идеология Николая I.  
71. Общественная мысль 2-й четверти XIX в. 
72. Внешняя политика Николая I. Крымская война.  
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73. Русская культура 1-й половины XIX в. 
74. Отмена крепостного права: подготовка, проведение, итоги. 
75. Судебная, земская, городская, образовательные и военные реформы эпохи Алек-
сандра II. Понятие индустриального общества. 
76. Внутренняя политика м «контрреформы» Александра III. 
77. Общественное движение 2-й половины XIX в. 
78. Внешняя политика России во 2-й половине XIX в. 
79. Русская культура 2-й половины XIX в.  
80. Экономическое развитие России на рубеже XIX–XX вв. Особенности россий-
ского капитализма.  
81. Внутренняя и внешняя политика России на рубеже XIX–XX вв. Русско-японская 
война.  
82. Революционные события 1905 г., реформы Витте–Столыпина и их итоги.  
83. Парламентское устройство и политические партии России 1905–1917 гг.  
84. Россия в годы Первой мировой войны. 
85. Русская культура «серебряного века». 
86. Причины революции 1917 г. Февральский этап революции, его последствия. 
Россия при Временном правительстве. 
87. Октябрьский этап революции 1917 г., его причины и последствия. Экономика 
«военного коммунизма» и политика «диктатуры пролетариата» в конце 1917–1920 гг. 
88. Гражданская война в России: причины, расстановка сил, основные события. Ха-
рактеристика Белого движения. Итоги войны и их причины.  
89. НЭП: причины и содержание.  
90. Образование СССР.  
91. Политическая система и политическая борьба в СССР в 1920-е гг. 
92. Коллективизация и индустриализация в СССР, их причины и последствия. 
93. Строительство тоталитарной системы в СССР в 1930-е гг. Сущность советской 
модели тоталитаризма. 
94. Внешняя политика СССР довоенного периода. 
95. Великая Отечественная война: причины, основные события, итоги. 
96. СССР в послевоенные годы (1945-1953): экономика, внутренняя и внешняя по-
литика. Начало «холодной войны». 
97. Социально-экономические и политические реформы в СССР 1953–1964 гг., их 
последствия и причины краха. 
98. Основные тенденции социально-экономической и политической жизни СССР в 
1964–1985 гг. 
99. Внешняя политика СССР в 1953–1985 гг. 
100. Культура советского периода. 
101. Экономические, политические и внешнеполитические реформы М. Горбачёва в 
СССР, причины их краха. 
102. Августовские и декабрьские события 1991 г., их причины и последствия. 
103. Экономические реформы 1990-х гг., их специфика и последствия. 
104. Политический кризис 1991–1993 гг. и становление новой российской государ-
ственности. Внешняя политика Б. Ельцина. 
105. Основные тенденции в экономике, внутренней и внешней политике России 
начала XXI в. 
 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИ-
ПЛИНЫ 
7.1.    Список литературы и источников  

Основная литература. 
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История России: учебник / Моск. гос. ун-т им. М.В. Ломоносова; А.С. Орлов, В.А. Георгиев, 
Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. 4-е изд., перераб. и доп. М.: Проспект, 2019. 527 с. [Элек-
тронная версия: https://11klasov.com/14016-istorija-rossii-orlov-as-georgiev-va-georgieva-ng-
sivohina-ta.html ] 

Дополнительная литература. 
1. Ачкасов В.А. История Второй мировой войны [Электронный ресурс]: учеб. пособие / 
под ред. В.А. Ачкасова, С.А. Ланцова. М.: Юрайт, 2018. 335 с.  
2. Вернадский Г.В. Русская история: учебник / Пер. с англ. М.: АГРАФ, 2001. 541с.  
3. Гумилев Л.Н. От Руси к России. М.: АСТ: Астрель, 2012. 411 с. 
4. Данилевский Н.Я. Россия и Европа [Электронный ресурс]. М.: Юрайт, 2018. 453 с 
5. Иловайский Д.И. Краткие очерки русской истории [Электронный ресурс]: учеб. посо-
бие. М.: Юрайт, 2018. 304 с. 
6. История России с древнейших времен до 1861 г.: учебник для вузов / Павленко Н.И., 
Андреев И.Л., Кобрин В.Б. и др.; под ред. Н.И. Павленко. М.: Высшая школа, 1996. 558 с. 
7. История России в схемах: учебное пособие / Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова; А.С. 
Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. М.: Проспект, 2016. 303 с.  
8. Кизеветтер А.А. Исторические портреты [Электронный ресурс]. М.: Юрайт, 2018. 329 с. 
9. Ключевский В.О. Русская история. Полный курс [Электронный ресурс]: учебник: в 4 ч. 
М.: Юрайт, 2018. Ч. 1 – 453 с.; ч. 2 – 403 с.; ч. 3 – 409 с.; ч. 4 – 436 с. 
10. Костомаров Н.И. Русская история в жизнеописаниях ее главнейших деятелей. [Элек-
тронный ресурс]. М.: Юрайт, 2018. 436 с. 
11. Платонов С.Ф. Лекции по русской истории [Электронный ресурс]: учебник: в 2 т. Т. 1. 
С древнейших времен до конца XVII века. М.: Юрайт, 2018. Т. 1 – 417 с.; т. 2 – 276 с.  
12. Трудные вопросы отечественной истории: учебно-методическое пособие / Д.М. Воло-
дихин, Г.А. Елисеев, О.И. Елисеева, А.А. Музафаров; под ред. Д.М. Володихина. М.: 
Наследие, 2018. 287 с.  
13. Чураков Д.О. История России до XX века [Электронный ресурс]: учебник и практикум 
/ под ред. Д.О. Чуракова, С.А. Саркисяна. М.: Юрайт, 2018. 237 с.  
14. Чураков Д.О. История России XX - начала XXI века [Электронный ресурс]: учебник: в 
2 т. / отв. ред. Д.О. Чураков. 2-е изд., пер. и доп. М.: Юрайт, 2018. Т. 1 – 424 с.; т. 2 – 374 с. 
 
7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

1. Электронная библиотека: http://elibrary.rsl.ru 
2. Библиотека гуманитарных наук. http://www.gumer.info/ 
3. Библиотека исторического факультета МГУ. http://www.hist.msu.ru/ER/ 
4. Исторический сайт: http://www.historichka.ru/materials/ 
5. Исторический сайт: http://www.hrono.ru/ 

 
Доступ в ЭБС: 

 ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». 
 ООО «Издательство Лань». 
 ООО «Компания Ай Пи Ар Медиа».  
 ООО «Центральный коллектор библиотек «БИБКОМ».  

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  
8.1. Планы семинарских занятий (кроме семинаров-контрольных) 
 

Тема № 4. Россия в XVIII веке. 
1. Исторические предпосылки реформ Петра Великого. Понятие «модернизация» в ис-

торическом процессе. 
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2. Содержание петровских реформ: а) в экономике, б) в социальной сфере, в) в сфере 
гос. управления, г) церковной, д) культурно-образовательных, е) военных. 

3. Внутри- и внешнеполитические итоги деятельности Петра Великого. 
4. Особенности национального устройства Российской империи. 
5. Дворцовые перевороты и их специфика по сравнению с эпохой Смуты. 
6. Внутренняя и внешняя политика Екатерины Великой, их противоречия и итоги. 
7. Значение XVIII века для русской истории и культуры. 

Список литературы: 
1. Кизеветтер А.А. Исторические портреты [Электронный ресурс]. М.: Юрайт, 2018. 
329 с. 
2. Павленко Н.И. Петр Великий [Электронный ресурс]. М.: Мир энциклопедий 
Аванта+ : Астрель, 2010. 829 с.  
3. Павленко Н.И. Екатерина Великая [Электронный ресурс]. М.: Молодая гвардия, 
2003. 495 с. 

Тема № 6. Освободительные реформы эпохи Александра II. 
1. Исторические предпосылки и особенности реформ. Критика ленинской концепции 

«двух революционных ситуаций». 
2. Отмена крепостного права: подготовка, содержание реформы, особенности, истори-

ческое значение. 
3. Гласность. 
4. Судебная реформа: содержание, особенности, историческое значение. 
5. Земская и городская реформы. 
6. Образовательные реформы. 
7. Военные реформы. 
8. Общее значение освободительных реформ в экономическом, социальном и полити-

ческом контекстах. 
Список литературы: 
1. Блинов И.А. Судебная реформа 20 ноября 1864 г.: историко-юридический очерк 
[Электронный ресурс]. Пг.: Сенат. тип., 1914. 234 с.  
2. Зайончковский П.А. Отмена крепостного права в России [Электронный ресурс]. 
М.: Просвещение, 1968. 368 с. 
3. Ляшенко Л.М. Александр II, или История трех одиночеств [Электронный ресурс]. 
М.: Молодая гвардия, 2002. 356 с.  

Тема № 7. Реформы С.Ю. Витте и П.А. Столыпина. 
1. Исторические предпосылки и особенности реформ. Роль революционных событий 

1905 г. 
2. Экономические реформы С.Ю. Витте 1890-х гг. 
3. Политические реформы 1905-1906 гг.: манифест 17 октября 1905, Основные законы 

1906 г. Становление конституционной монархии в России. 
4. Аграрная реформа П.А. Столыпина. 
5. Реформы в рабочем вопросе. 
6. Реформы в сфере образования, национальном вопросе, военном деле. 
7. Общее значение реформ Витте и Столыпина. 

Список литературы: 
1. Ананьич Б.В., Ганелин Р.Ш. С.Ю. Витте и его время [Электронный ресурс]. СПб.: 
Дмитрий Буланин, 2000. 430 с. 
2. Зырянов П.Н. Петр Столыпин: политический портрет [Электронный ресурс]. М.: 
Высшая школа, 1992. 160 с. 
3. Рыбас С.Ю. Столыпин [Электронный ресурс]. М.: Молодая гвардия, 2018. 429 с. 
Тема № 8. Революция и Гражданская война. 

1. Исторические предпосылки революции 1917 г. 
2. Февральский этап революции: ход событий, итоги. 
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3. Временное правительство. Развитие событий в промежутке между Февралем и Ок-
тябрем. 

4. Октябрьский переворот: причины, ход событий, итоги. 
5. Основные черты экономики «военного коммунизма». 
6. Основные черты политической системы «диктатуры пролетариата». 
7. Гражданская война: причины, расстановка сил. Характеристика Белого движения. 

Ход событий, итоги. 
Список литературы: 
1. Колоницкий Б.И. «Товарищ Керенский»: антимонархическая революция и форми-
рование культа «вождя народа» [Электронный ресурс]. М.: Новое лит. обозрение, 
2017. 520 с. 
2. Логинов В.Т. Неизвестный Ленин [Электронный ресурс]. М.: Эксмо; Алгоритм, 
2010. 576 с. 
3. Хандорин В.Г. Мифы и факты о Верховном правителе России [Электронный ре-
сурс]. М.: изд-во М.Б. Смолина, 2019. 200 с. 

Темы №№ 9-10. Становление тоталитарного режима в СССР.  
1. Основные признаки тоталитарного режима советской модели. Исторические пред-

посылки его формирования. 
2. Коллективизация и индустриализация: причины, ход событий, итоги. 
3. Основные вехи формирования тоталитарной политической системы. «Большой тер-

рор» 1937-1938 гг., его итоги и значение. 
4. Развитие тоталитарного режима в военные и послевоенные годы. Изменения в со-

ветской идеологии, их предпосылки и практические последствия. 
Список литературы: 
1. Книга для учителя: История политических репрессий и сопротивления несвободе 
в СССР / под ред. В.В. Шелохаева [Электронный ресурс]. М.: Мосгорархив, 2002. 
504 с. 
2. Фатеев А.В. Образ врага в советской пропаганде 1945-1954 гг. [Электронный ре-
сурс]. М.: ИРИ РАН, 1999. 250 с. 
3. Хлевнюк О.В. Сталин: жизнь одного вождя [Электронный ресурс].. М.: АСТ, 2015. 
461 с. 

Темы №№ 12-13. От СССР к постсоветской России. 
1. Основные предпосылки «перестройки» М.С. Горбачёва. 
2. Содержание реформ и причины их кризиса. 
3. Падение коммунистического режима и распад СССР: объективные и субъективные 

факторы. 
4. Специфика экономических реформ Е. Гайдара и их социальные последствия. 
5. Политический кризис 1991-1993 гг. и события октября 1993 г.: факторы и итоги.  

Список литературы: 
1. Безбородов А.Б. Перестройка и крах СССР (1985-1993) [Электронный ресурс]. 
СПб.: Норма, 2010. 215 с. 
2. Кравченко Л.П. Лебединая песня ГКЧП [Электронный ресурс]. М.: Эксмо; Алго-
ритм, 2010. 304 с. 
3. Островский А.В. Расстрел Белого дома [Электронный ресурс]. М.: Эксмо, 2008. 
640 с. 

 
Материально-техническое обеспечение занятий: интерактивная доска, ноутбук. 
 
8.2. Методические рекомендации к самостоятельной работе студентов 

Самостоятельная работа обучающихся включает в себя такие виды и формы как: подго-
товка к практическому занятию, подготовка к дискуссии, презентации, подготовка доклада, 
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конспектирование изучаемой литературы, аналитический обзор новой литературы по изу-
чаемой теме. 
Для более углубленного изучения материала задание для самостоятельной работы рекомен-
дуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий для са-
мостоятельной работы, по возможности, следует ориентироваться на наглядное представ-
ление материала 
 

8.3. Методические рекомендации по подготовке к контрольным работам 

 

При подготовке контрольных работ акцентируется внимание на заранее выданные к работе 
вопросы, из которых на контрольной формулируются конкретные задания по вариантам.  
Например, если вопрос касается конкретной даты события, то здесь комментарии не требу-
ются, достаточно указать год.  
Если вопрос касается термина (понятия), следует дать точное краткое описание данного 
термина.  
Если вопрос предлагает перечислить определённый блок событий (например, реформы 
Александра II или конференции держав антигитлеровской коалиции, достаточно просто пе-
речислить их без полного раскрытия. 
Если же вопрос посвящен характеристике политических партий (как в задании к семинару-
контрольной № 4), следует дать краткую характеристику конкретной партии, которая будет 
указана в варианте задания. 
 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ.  
При изучении дисциплины обучающимися используются следующие информационные 
технологии: 
-аудиовизуальное представление обучающимся с помощью компьютера содержания от-
дельных тем дисциплины на лекционных занятиях; 
-предоставление обучающимся доступа к учебному плану, рабочей программе дисциплины 
в электронной форме, к электронно-библиотечной системе института, содержащей учебно-
методические материалы по дисциплине в электронной форме, к информационным спра-
вочным системам, которые используется при осуществлении образовательного процесса по 
дисциплине, посредством электронной информационно-образовательной среды института 
из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»; 
-фиксация хода образовательного процесса по дисциплине посредством электронной ин-
формационно-образовательной среды института; 
-формирование электронного портфолио обучающегося по дисциплине посредством элек-
тронной информационно-образовательной среды института. 
При осуществлении образовательного процесса по дисциплине используется следующее 
лицензионное программное обеспечение: 
Wогd, Ехсеl, Powег Роint; 
Adobe Photoshop; 
Adobe Premiere; 
Power DVD; 
Media Player Classic. 
 
10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 Для лекций - учебная аудитория, оснащённая интерактивной доской и ноутбуком. Для се-
минарских занятий (кроме контрольной) – аудитории по выбору деканатов, оснащённые 
теми же средствами. Для самостоятельной работы – компьютерные классы, а также читаль-
ный зал библиотеки МГИК и домашние компьютеры.  
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11. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов (при наличии) 
 
В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы обуче-
ния, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зави-
симости от их индивидуальных особенностей: 
 
 для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 
со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 
обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; 
возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на ком-
пьютере.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 
со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 
обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на ком-
пьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 
учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 
может проводиться в несколько этапов. 
При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается исполь-
зование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 
обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут исполь-
зоваться собственные технические средства. 
Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 
дистанционных образовательных технологий.  
Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интер-
нет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 
восприятия информации: 
 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная биб-
лиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учеб-
ными местами с техническими средствами обучения:  
 для слепых и слабовидящих: 
 - устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE; 
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 - дисплеем Брайля PAC Mate 20; 
 - принтером Брайля EmBraille ViewPlus; 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
 - передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 
 - компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.   
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